




































All.3   Modulo di orientamento formativo 
Titolo: 

Classe: 5’ASA                          Indirizzo: Scienze applicate          a.s.2025/2026 
  
COMPETENZE ORIENTATIVE GENERALI: 

A. competenza alfabetica funzionale; 
B.  competenza multilinguistica; 
C.  competenza matematica e competenza di base in scienze e tecnologie; 
D. competenza digitale; 
E.  competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare; 
F.  competenza sociale e civica in materia di cittadinanza; 
G. competenza imprenditoriale; 
H. competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali. 

COMPETENZE ORIENTATIVE SPECIFICHE (tutor, orientatore; FSL (ex PCTO); 
orientamento universitario) 

1.   Saper analizzare le proprie risorse in termini di interessi e attitudini, di 
saperi e competenze. 

2.   Saper esaminare le opportunità e le risorse a disposizione, ma anche 
vincoli e condizionamenti che regolano la società e il mondo del Lavoro. 

3.   Mettere in relazione opportunità e vincoli in modo da trarne indicazioni per 
scegliere. 

4.   Assumere decisioni e perseguire gli obiettivi. 
5.   Progettare il proprio futuro e declinarne lo sviluppo. 
6.   Monitorare e valutare le azioni realizzate e lo sviluppo del progetto. 

 
 

COMPETENZE 
ORIENTATIVE 
GENERALI 

COMPE
TENZE 
ORIENT
ATIVE 
SPECIFI
CHE 
 

OBIETTIVI 
ORIENTATIVI 

ATTIVITÀ (1) SOGGETTI 
COINVOLTI 
(docenti, docenti 
tutor, esperti 
esterni) 

METODOLOGIE 
ATTIVE (2) 

ORE 
CURRICOLARI 
  

TOTALE 
ORE 

 A, E, H  1, 2, 6 -Competenza 
nella 
contestualizza 
zione storico-
culturale e 
testuale. 
-Competenza di 
analisi e 
interpretazione 
dell’argomenta 
zione. 
-Competenza di 
attualizzazione 
delle riflessioni 
filosofiche 
-Capacità di 
collaborare in 
attività di gruppo 

Lettura integrale e 
analisi 
cooperativa 
guidata di brani 
tratti dal Manifesto 
del partito 
comunista 

Docente di 
Filosofia 

Didattica 
laboratoriale, 
apprendimento 
per problemi, 
cooperative 
learning 

4 4 



 A,E,F  1,2,4 Competenza di 
analisi e 
interpretazione 
dell’argomenta 
zione. 
-Competenza di 
contestualizza 
zione delle 
riflessioni 
giornalistiche 
-Capacità di 
collaborare in 
attività digruppo 

Dalla decodifica di 
un testo 
giornalistico 
all’interpretazione 
e produzione di 
testi. 

Docente di 
Italiano 

Didattica 
laboratoriale, 
apprendimento 
per problemi, 
cooperative 
learning. 

4  4 

 D, E  1,4 Decodifica di 
un’immagine o di 
un manufatto 
artistico e uso di 
metodologie 
appropriate per 
comprendere il 
significato di 
un’opera d’arte, 
analizzata anche 
attraverso l’uso di 
risorse 
multimediali, nei 
suoi aspetti 
iconografici e 
simbolici, in 
rapporto al 
contesto storico.  

Analisi di un’opera 
d’arte all’interno di 
un museo 

Docente di 
Disegno e 
storia dell’arte 

-Laboratorio 
-Cooperative 
learning 

2  2 

B, E, H  1-4-5 
Sviluppare 
consapevolezza: 
Aiutare gli 
studenti a 
comprendere 
come le lingue 
straniere 
possano essere 
applicate in 
contesti 
professionali 
reali. 
Promuovere la 
cittadinanza 
attiva e 
consapevole. 

Lettura di articoli 
settoriali 
(economia e 
medicina) 

Docente di 
Inglese 

-cooperative 
learning 
-attività 
laboratoriale 

3  3 

 C,D,E  4,6 Dalla decodifica 
del testo alla 
risoluzione dei 
problemi. 
Modelli 
matematici e 
strategie 
risolutive. 
Orientarsi per la 
prova INVALSI. 

Lettura dei 
problemi, 
decodifica, 
strategie di 
risoluzione 
mediante modelli 
matematici. 

Docente di 
Matematica 

Apprendimento 
per problemi 

4 4 



 C  1, 2, 5  Consolidare la 
consapevolezza 
delle proprie 
competenze 
scientifiche in 
vista della scelta 
universitaria in 
ambito STEM. 
 
Sviluppare 
capacità di 
analisi 
sperimentale e 
interpretazione 
critica dei dati, 
utili per percorsi 
universitari 
scientifici o 
ingegneristici. 
 
Rafforzare 
l’autonomia 
operativa 
nell’uso della 
strumentazione 
di laboratorio. 
 
Comprendere il 
ruolo della 
metodologia 
scientifica come 
competenza 
trasversale utile 
in diversi 
contesti 
professionali. 
 
Acquisire 
consapevolezza 
dei possibili 
sbocchi 
lavorativi legati 
alla fisica 
applicata, 
all’ingegneria, 
alla ricerca e alle 
tecnologie 
emergenti. 
 

Svolgimento di 
esperimenti di 
laboratorio su 
elettromagnetism
o o fisica 
moderna. 
 
Uso di 
strumentazione 
digitale (sensori, 
software di 
acquisizione dati, 
oscilloscopio, 
multimetro). 
 
Elaborazione di 
report 
sperimentali 
strutturati come 
brevi paper 
scientifici. 
 
Incontri con 
ricercatori 
universitari o 
esperti (laboratori 
universitari, enti di 
ricerca, aziende 
tecnologiche). 
 
Attività di problem 
solving avanzato 
tipiche delle prove 
d’ingresso 
universitarie e del 
corso di laurea in 
fisica/ingegneria. 
 

Docente di 
Fisica 

Didattica 
laboratoriale: 
apprendimento 
attraverso 
esperimenti 
diretti. 
 
Inquiry Based 
Learning: 
formulazione di 
ipotesi, 
progettazione 
dell’esperimento
, discussione dei 
risultati. 
 
Problem 
solving 
scientifico: 
approccio a 
problemi 
autentici, 
modellizzazione, 
verifica 
sperimentale. 
 
Cooperative 
learning: lavoro 
in piccoli gruppi 
per l’esecuzione 
e l’analisi delle 
esperienze. 
 
Flipped 
classroom: 
brevi materiali 
teorici a casa, 
applicazione in 
laboratorio. 
 
Peer education: 
presentazione 
dei risultati 
sperimentali agli 
altri gruppi come 
mini-seminari. 
 

 4 4 

 D, E 1, 6 Sviluppare 
competenze 
quali capacità di 
problem solving, 
comunicazione 
efficace, 
gestione del 
tempo e lavoro 
di gruppo 

Raccolta, 
rappresentazione 
e analisi di dati 
mediante 
applicativo digitale 

Docente di 
Informatica 

Laboratorio 2 2 



 C,D,E,F 1,2,3,4
,5 

-Acquisire 
consapevolezza 
e motivazione. 
-Migliorare la 
conoscenza di 
sé e delle 
proprie 
capacità, 
potenziando 
l’autocontrollo 
e l’autostima. 
-Saper orientare 
gli studenti 
verso scelte di 
percorsi 
formativi e 
lavorativi futuri 
che potrebbero 
riguardare i 
settori delle 
STEM 

ORIENTARSI 
NELLE STEM. 
Tutte le attività 
riportate nel 
verbale del 
Dipartimento di 
Scienze del  
4 settembre 2025 

Docente di 
Scienze 
naturali 

-attività 
laboratoriale 
orientativa e 
ricerca di 
gruppo; 
-apprendimento 
per problemi; 
-orientamento 
attivo verso studi 
e carriere STEM 

2  2 

 E, F 1,2,4 -Orientarsi nello 
sport 
 

-attività di 
arbitraggio svolte 
durante la pratica 
degli sport 
proposti 
dall’insegnante  
 

Docente di 
Scienze 
motorie 

-Laboratorio 
-apprendimento 
per esperienza 
-cooperative 
learning 

2 
2  

4 

      Orientamento  
“Next Generation” 
TOR VERGATA 

      
15 

 
15 

TOTALE ORE 44 
  
(1) MODALITÀ DI ATTUAZIONE DEL MODULO DI ORIENTAMENTO FORMATIVO 

-    FSL (ex PCTO) 
-    Nuove competenze e nuovi linguaggi (STEM e competenze 

multilinguistiche) 
-    Percorsi di orientamento delle Università nelle scuole 
-    Didattica orientativa (tali attività dovranno prevedere un prodotto finale da 

parte di ogni singolo studente; oltre alla valutazione del docente, si avrà 
cura di promuovere, con opportuni strumenti, l’autovalutazione sia di 
processo che di risultato, da parte degli studenti) 

-    Orientamento narrativo 
-    Esperienze laboratoriali 
-    Partecipazione a giornate tematiche (es. quella dell’ecologia, della legalità, 

incontri con autori, etc.) 
-    Partecipazione a progetti, sia nell’Istituto sia fuori, in orario sia curricolare 

che extra (nel caso di classi di biennio) 
-    Scambi internazionali 
-    Uscite didattiche e viaggi di istruzione con contenuti orientativi 
-    Attività di educazione civica già programmate in chiave orientativa 



Altro… 

(2) METODOLOGIE ATTIVE – ESEMPI 
-     Laboratorio 
-     Apprendimento per problemi (Problem Basic Learning) 
-     Apprendimento per progetti (Project Based Learning) 
-     Peer education 
-     Cooperative learning 
-     Flipped Classroom 
  

(3) STRUMENTI E METODI DI VALUTAZIONE CON PROPOSTA DI ESEMPI 
-     1. Diario di bordo durante lo svolgimento dell’esperienza(studente) 
-     2. Rubrica autovalutativa al termine (studente) 
-     3. Prodotto (studente) 
-     4. Compito di realtà (studente) 
-     5. Griglie di osservazione (docente) 

  
  

GRIGLIE E RUBRICHE VALUTATIVE E AUTOVALUTATIVE - ESEMPI 
  

DIARIO DI BORDO INDIVIDUALE durante le fasi del modulo 

TRACCIA 

Checosahofattoio 
nel lavorodi gruppo? 

  

Tre o più capacità che 
ho messo a disposizione 
del gruppo(modalità di 
lavoro, di relazione, di 
comunicazione, ecc.) 

  

Tre o più capacità che 
ho osservato nei miei 
compagni di gruppo 
(modalità di lavoro, di 
relazione,di 
comunicazione,ecc.) 

  

Qualcosa che ho 
imparato durante questa 
attività? 

  

Difficoltà che ho 
incontrato. Se sono 
rimaste irrisolte,come 
posso affrontarle in 
futuro? 

  



  
   

DIARIO DI BORDO di GRUPPO durante le fasi del modulo 

TRACCIA 

  
Che cosa abbiamo fatto? 

  

Che cosa ha funzionato 
nel lavoro di gruppo 
(modalità di lavoro, di 
relazione, di 
comunicazione, ecc.)? 

  

Che cosa non ha 
funzionato nel lavoro di 
gruppo (modalità di 
lavoro, di relazione, di 
comunicazione, ecc.)? 

  

Che cosa possiamo 
migliorare (nelle 
modalità di lavoro, di 
relazione, di 
comunicazione, ecc.)? 

  

 

AUTOBIOGRAFIA COGNITIVA 

  
Alunno 

  

  
Cosa abbiamo fatto 

  

  
Cosa mi è piaciuto 

  

In cosa ho trovato 
difficoltà 

  

  
Il mio voto(da1a10) 

  

 
  

  
  

 
 
 



 
GRIGLIA DI VALUTAZIONE ALUNNO 

  
TITOLO del MODULO 

FASE 

DATA 
GLI ARGOMENTI 

DI QUALI ARGOMENTI TI SEI OCCUPATO? LI HAI TROVATI FACILI O DIFFICILI? 
ARGOMENTI FACILE DIFFICILE 
1     

2     

3     
  
  

GRIGLIA DI OSSERVAZIONE SISTEMATICA DOCENTE 
  

TITOLO del MODULO 

FASE 

DATA 
  INDICATORI 

LIVELLI 
PARTECIPANEL 
GRUPPOcon un 
atteggiamento 

ASSUME 
INCARICHI 

PROPONEIDEE ACCOGLIEIDEE Rispettagli 
altri 

GESTISCE I 
MATERIALIin 
modo 

1-3 q di disturbo q 

saltuariament
e 

q raramente q se sollecitato q raramente q trascurato 

4-5 q passivo q avolte q avolte q talvolta q avolte q 

disordinat
o 

6-8 q attivo q spesso q spesso q 

spontaneame
nte 

q spesso q ordinato 

9-10 q proattivo q regolarmente q 
regolarment
e 

q dibuongrado q sempre q 
organizza
to 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 



Griglia di valutazione di un prodotto 
  

Indicatori Descrittori Punteggio 

Completezza, 
pertinenza, 

organizzazione 

Il prodotto contiene tutte le parti e le 
informazioni utili e pertinenti a sviluppare la 
consegna, collegate tra loro in forma 
organica 

4 

Il prodotto contiene la quasi totalità delle 
informazioni utili e pertinenti a sviluppare la 
consegna, collegate tra loro in maniera 
coerente 

3 

Il prodotto contiene buona parte delle 
informazioni utili e pertinenti a sviluppare la 
consegna, collegate tra loro in modo 
accettabile 

2 

Il prodotto presenta numerose lacune in 
termini di completezza e pertinenza. Non c'è 
collegamento tra le varie parti 

1 

Correttezza Il prodotto è eccellente dal punto di vista 
della corretta esecuzione 

3 

Il prodotto è eseguito in modo 
sufficientemente corretto 

2 

Il prodotto presenta lacune dal punto di vista 
della correttezza 

1 

Precisione e 
destrezza 

nell’utilizzo di 
strumenti e 
tecnologie 

Strumenti e tecnologie sono state usate con 
molta precisione ed efficienza 

3 

Strumenti e tecnologie sono state usate con 
sufficiente precisione ed efficienza 

2 

Strumenti e tecnologie sono state usate al 
minimo delle loro potenzialità 

1 

In caso di prodotto non consegnato sarà attribuito un punteggio totale uguale a 1 

  
  
 
 



 

 

Il	presente	documento	viene	redatto	dal	 coordinatore	sulla	base	delle	 indicazioni	 ricevute	dagli	altri	
docenti	del	Consiglio	di	classe.	

Unitamente	 alle	 programmazioni	 delle	 singole	 discipline,	 al	 modulo	 di	 orientamento	 formativo	 e	 ai	
progetti	di	FSL	 (classi	 triennio),	 formerà	un	unico	 fascicolo	che,	 allegato	al	verbale,	ne	diviene	parte	
integrante	e	con	esso	depositato	agli	atti	della	scuola. 

 

 

Il	coordinatore	di	classe	

_________________________________________ 
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PROGRAMMAZIONE DI CLASSE 
a.s. 2025-2026 

 
 
 

 
 

 
Classe: 5’ASA 
 

Docente coordinatore: Paola Gatto 
 
 
 

 TIPOLOGIA DELLA  CLASSE 
 

INDIRIZZO: Liceo Scienze applicate                 ORE/SETT: o27    X 30     o31 
 



§ ORE di POTENZIAMENTO n. / nella DISCIPLINA di / 

§ EVENTUALI ULTERIORI INFORMAZIONI SULLA TIPOLOGIA DELLA CLASSE:  
o X normale           oarticolata 

§ MONTE-ORE ANNUALE (n° ore/settimanali x 33):  
oore 891      o X ore990        oore 1023 

§ ORE DI FREQUENZA NECESSARIE PER LA VALIDITA' DELL'ANNO SCOLASTICO (75% rispetto al monte ore annuale):  
oore 693 su 891  o X ore 743 su 990  oore 767 su 1023 
 

 
ORGANIZZAZIONE ORARIA 

 
GIORNI 

SETTIMANALI ORE 1a ora 2a ora 3a ora 4a ora 5a ora 6 a ora 

LUNEDI' N° ORE: 6 SCIENZE 
NATURALI INGLESE ITALIANO ITALIANO MATEMATICA INFORMATICA 

MARTEDI' N° ORE: 6 FISICA ITALIANO STORIA MATEMATICA RELIGIONE SCIENZE 
MOTORIE 

MERCOLEDI
’ N° ORE: 6 SCIENZE 

NATURALI MATEMATICA SCIENZE 
NATURALI FISICA STORIA FILOSOFIA 

GIOVEDI' N° ORE: 6 FISICA SCIENZE 
NATURALI 

SCIENZE 
NATURALI 

DISEGNO E 
STORIA ARTE INGLESE INFORMATICA 

VENERDI' N° ORE: 6 FILOSOFIA INGLESE DISEGNO E 
STORIA ARTE MATEMATICA ITALIANO SCIENZE 

MOTORIE 

 
 

COMPOSIZIONE DELLA CLASSE 
TOTALE ALUNNI N°22 

� FEMMINE N°4   MASCHI N°18 

� ALUNNI  STRANIERI  N° /  

☐INSUFFICIENTE ☐SUFFICIENTE PER L'IMPIEGO ORDINARIO MA INSUFFICIENTE PER UNA SODDISFACENTE COMPRENSIONE/PRODUZIONE 
DIDATTICA ☐BUONA 

 
 

 
STORIA DELLA CLASSE 

 
§ ANNO DI INGRESSO E COSTITUZIONE DELL’ATTUALE GRUPPO-CLASSE a.s. 2025-2026 

 

N°  ALUNNI  ALL’ORIGINE 
(AL 1° ANNO) 

N° ALUNNI  
INSERITI  NEL  GRUPPO-CLASSE  

ORIGINARIO  PER  TRASFERIMENTO  DA  
ALTRE  SCUOLE, RIPETENZA  DA  A.S. 

PRECEDENTE  ecc. 

N° ALUNNI   
CHE HANNO  ABBANDONATO  

 IL  GRUPPO-CLASSE ORIGINARIO 
PER  RIPETENZE,  TRASFERIMENTI  AD  

ALTRE  SCUOLE  ecc. 



N°26 N°4 N°8 

 
 

EVENTUALI INTEGRAZIONI E/O SERVIZI DI CUI FRUISCE LA CLASSE 
 

§ DOCENTI SP.  DI SOSTEGNO: nessuno                                          

§ SERVIZIO ASSISTENZA AD ALUNNO IN SITUAZIONE DI DISABILITA' FORNITO: nessuno 
dall’E.L.  per effetto dell’art. 13, comma 3 L. 104/1992               

 

§ EVENTUALI ULTERIORI INFORMAZIONI SULLA CLASSE:  
 
 

ORGANIZZAZIONE DIDATTICO-DISCIPLINARE 
CONSIGLIO DI CLASSE 

 

DOCENTE DISCIPLINA ORE/ 
SETT. 

EVENTUALI 
NOTE 

ESPLICATIVE 
Sonia TIROCCHI Lingua e letteratura italiana 4  
Anna Maria DI VICO Matematica 4  
Francesco MASSARONI Fisica 3  
Rocco TORRE Scienze naturali 5  

Tamara COLELLA Lingua e cultura straniera 
Inglese 3  

Simone FRASSON Storia 2  
Simone FRASSON Filosofia 2  
Paola GATTO Disegno e storia dell’arte 2  
Giulia MORETTI Informatica 2  
Rita RONDINARA Scienze motorie 2  
Lora CERVONI Religione 1  

 
§ INCARICHI ALL'INTERNO DEL CONS. DI CLASSE: 

DOCENTE COORDINATORE: Paola Gatto 
 

 
 

LIVELLO DI PARTENZA RILEVATO 
 

L’analisi dei risultati delle prove di ingresso effettuate nelle discipline di ITALIANO- MATEMATICA -
INGLESE, degli interventi degli alunni e dell’osservazione sistematica da parte dei docenti 
evidenziano un quadro complessivo dal punto di vista: 

 
DIDATTICO EDUCATIVO 

¨ ottimo  ¨ responsabile 

¨ buono ¨ disciplinato 



¨ discreto ¨ corretto 

¨ sufficiente ¨ non sempre disciplinato 

¨ mediocre ¨ poco corretto 

¨ insufficiente ¨ scorretto 

 
 

ATTIVITÀ di RECUPERO o di SOSTEGNO da ATTIVARE per COLMARE CARENZE RILEVATE 
 

Le attività di sostegno e recupero costituiscono parte ordinaria e permanente del Piano 
dell’Offerta Formativa.  
Al fine di favorire il raggiungimento degli obiettivi di apprendimento che caratterizzano i diversi 
indirizzi di studio, contrastare l’insuccesso scolastico e favorire la motivazione, si mettono in atto 
diverse strategie per il recupero delle carenze evidenziate. 
 
A) SOSTEGNO CURRICOLARE - prima e dopo lo scrutinio intermedio 
Va intrapreso per insufficienze gravi di molti studenti della classe con o senza interruzione 
dell’attività didattica anche con articolazione dei gruppi classe in gruppi di recupero e 
valorizzazione; le azioni sono programmate dai consigli di classe e le attività devono essere 
annotate dal docente sul registro personale e di classe. 
B) SOSTEGNO IN ITINERE - prima e dopo lo scrutinio intermedio 
Si attiva per insufficienze non gravi o insufficienze generate da mancanza di studio personale e 
si concretizza in interventi personalizzati e calibrati da parte del docente per ciascun alunno 
coinvolto attraverso l’assegnazione di compiti a casa; il docente controlla, corregge e valuta i 
compiti assegnati; gli esiti concorrono alla valutazione finale; le attività vanno registrate dal 
docente sul registro personale e di classe. 
C) PAUSA DIDATTICA- dopo lo scrutinio intermedio  
Periodo dedicato ad attività di recupero e rinforzo delle conoscenze e delle competenze, 
organizzate per gruppi di livello. 

           Le attività di sostegno e recupero, calibrate in funzione del tipo di difficoltà riscontrato, secondo 
la logica della didattica su misura, possono prevedere: 

q esercitazioni e spiegazioni aggiuntive  
q lavori di gruppo  
q cooperative learning  
q utilizzo delle nuove tecnologie e di audiovisivi  
q realizzazione di ricerche e prodotti multimediali 

 
� INTERVENTI INDIVIDUALIZZATI: parte della lezione dedicata ad attività di recupero rivolte ad 

un piccolo gruppo di allievi. 
ATTIVITÀ: 

q attività di rinforzo specifiche  
q indicazioni di lavoro personalizzate.  

 
Gli interventi vengono trascritti sul registro personale dell’insegnante, specificando i nominativi 
degli studenti coinvolti. 

 
 



DEFINIZIONE DEGLI OBIETTIVI in relazione alle ATTIVITÀ di RECUPERO 
(Standard minimi in termini di conoscenze, competenze, capacità) 

 

OBIETTIVI COGNITIVI IN AMBITO DISCIPLINARE E/O PLURIDISCIPLINARE 

Conoscenze (sapere) Competenze (saper fare) Capacità (saper essere) 
LIVELLO  SUFFICIENTE 
Acquisire contenuti, principi, teorie, 
concetti, termini, regole, procedure, 
metodi e tecniche (possesso di 
conoscenze formali/ astratte) 

LIVELLO  SUFFICIENTE 
Utilizzare le conoscenze acquisite per 
risolvere situazioni problematiche 
(saper utilizzare in concreto le 
conoscenze) 

LIVELLO  SUFFICIENTE 
Essere in grado di organizzare in 
modo interattivo le conoscenze e 
le competenze (essere in grado di 
esprimere capacità di elaborazione 
critica e creativa) 

 
 
 

PROGRAMMAZIONE ANNUALE 
FINALITÀ   
§ Favorire un processo di formazione permanente fondato sulla responsabilità individuale e sulla autonomia. 
§ Educare alla individuazione e consapevolezza delle proprie attitudini, abilità ed interessi e ad al 

raggiungimento degli obiettivi personali e sociali grazie anche al senso di autoefficacia. 
§ Sviluppare la cultura del rispetto di sé e degli altri, la cooperazione, la partecipazione, l’integrazione, 

il senso di appartenenza. 
§ Promuovere l’educazione alla cittadinanza attiva ed allo sviluppo sostenibile. 
§ Sviluppare una mentalità aperta al confronto e promuovere una partecipazione consapevole in una 

società multiculturale e multietnica. 
§ Consolidare una coscienza europea, democratica, aperta al dialogo, alla convivenza, alla solidarietà 

 
OBIETTIVI TRASVERSALI 
Il Consiglio di classe, tenendo conto dei livelli di ingresso, individua competenze relazionali, 
comportamentali e culturali da acquisire nell’ambito dello sviluppo del curriculum, relativamente alle 
Competenze chiave europee (Consiglio UE, Raccomandazione per l'apprendimento permanente del 22.05.2018): 
 

INDICATORI DESCRITTORI 
1. Competenza 

alfabetica 
funzionale 

- individuare, comprendere, esprimere, creare e interpretare concetti, sentimenti, 
fatti e opinioni, in forma sia orale sia scritta, utilizzando materiali visivi, sonori e 
digitali, attingendo a varie discipline e contesti;  

- comunicare e relazionarsi efficacemente con gli altri in modo opportuno e  creativo. 

2. Competenza 
multilinguistica 

- utilizzare diverse lingue in modo appropriato ed efficace allo scopo di comunicare; 
- comprendere messaggi orali, iniziare, sostenere e concludere conversazioni e 
leggere, comprendere e redigere testi, a livelli diversi di padronanza in diverse lingue, 
a seconda delle esigenze individuali. 

3. Competenza 
matematica e 
competenza in 

scienze, 
tecnologie e 
ingegneria 

- sviluppare e applicare il pensiero e la comprensione matematici per risolvere una 
serie di problemi in situazioni quotidiane; 

- spiegare il mondo che ci circonda, usando l'insieme delle conoscenze e delle 
metodologie, comprese l'osservazione e la sperimentazione per identificare le 
problematiche, trarre conclusioni che siano basate su fatti empirici e disponibilità a 
farlo; 

- comprendere i cambiamenti determinati dall'attività umana e dalla responsabilità 
individuale del cittadino. 



4. Competenza digitale 
 

- utilizzare le tecnologie digitali con dimestichezza, spirito critico e responsabile per 
apprendere, lavorare e partecipare alla società attraverso l'alfabetizzazione 
informatica e digitale, la comunicazione e la collaborazione, l'alfabetizzazione 
mediatica, la creazione di contenuti digitali (inclusa la programmazione); 
- essere a proprio agio nel mondo digitale (sicurezza); 
- possedere competenze relative alla cybersicurezza, alle questioni legate alla 
proprietà intellettuale, alla risoluzione di problemi e al pensiero critico. 

5. Competenza 
personale, 
sociale e 

capacità di 
imparare a 
imparare 

- riflettere su sé stessi;  
- gestire efficacemente il tempo e le informazioni; 
- lavorare con gli altri in maniera costruttiva;  
- gestire il proprio apprendimento e la propria carriera;  
- far fronte all'incertezza e alla complessità di imparare a imparare, di favorire il 
proprio benessere fisico ed emotivo, di mantenere la salute fisica e mentale;  
- essere in grado di condurre una vita attenta alla salute e orientata al futuro. 

6. Competenza in 
materia di 

cittadinanza 

- agire da cittadini responsabili;  
- partecipare pienamente alla vita civica e sociale, in base alla comprensione delle 
strutture e dei concetti sociali, economici, giuridici e politici oltre che dell'evoluzione 
a livello globale e della sostenibilità. 

7. Competenza 
imprenditoriale 

- agire sulla base di idee e opportunità e di trasformarle in valori per gli altri;  
- essere in grado di risolvere problemi, usando creatività, pensiero critico, spirito di iniziativa 
e perseveranza;  
- lavorare in modalità collaborativa al fine di programmare e gestire progetti che 
hanno un valore culturale, sociale o finanziario. 

8. Competenza in 
materia di 

consapevolezza 
ed espressione 

culturali 

- comprendere e rispettare idee e significati espressi creativamente in diverse culture 
attraverso forme d’ arti e altre espressioni culturali;  
- capire, sviluppare ed esprimere le proprie idee e il senso della propria funzione o del 
proprio ruolo nella società in una serie di modi e contesti. 

 

 

OBIETTIVI e CONTENUTI DISCIPLINARI 
(si fa riferimento a competenze e contenuti delle singole discipline allegati alla programmazione di classe) 

 
DEFINIZIONE DEI CARICHI DI LAVORO SETTIMANALI 

Il Consiglio di classe procede verificando, in base all’orario delle lezioni, se ci sono giorni della settimana 
in relazione ai quali è opportuno che i docenti coinvolti individuino, di comune accordo, modalità 
organizzative tendenti ad evitare carichi eccessivi. 
Per quanto riguarda i compiti da assegnare per casa, si curerà una distribuzione equilibrata del carico di studio 
pomeridiano. 
Per quanto riguarda le verifiche, nell’ambito di una stessa settimana, non dovranno essere somministrate agli 
studenti di una classe più di tre verifiche scritte su discipline diverse.  
Per la definizione dei carichi di lavoro si terrà conto dell’impegno degli alunni, sia in orario scolastico che extra; in 
entrambi i casi, saranno evitate verifiche in classe sia orali che scritte e compiti per casa che non siano compatibili 
con le stesse attività. 

METODOLOGIE, STRUMENTI DIDATTICI, SPAZI 
� Metodologie 

Nell'attività didattica ci si avvarrà essenzialmente di più metodi di insegnamento, ciascuno scelto dal docente a 
seconda della particolare situazione formativa al fine di ottenere i migliori risultati: 
 

1. lezione frontale 
2. metodo euristico 



3. cooperative learning 
4. tutoring 
5. peer education 
6. didattica laboratoriale 
7. problem solving 
8. universal design for learning 
9. role play 
10. tecnologie educative innovative: 

§ webquest (attività di ricerca in rete guidata sul modello delle mappe concettuali) 
§ MODELING:osservazione di un modello competente 
 

� Strumenti didattici 

Libri di testo cartacei e in formato digitale; 
Libri semplificati; 
Libri in lingua originale; 
Giornali e riviste cartacei e online; 
Audiovisivi; 
Fotocopie e materiali di cancelleria; 
Smartphone; 
Smartboard; 
Carte geografiche e tematiche, formulari e dizionari; 
Computer e tablet; 
Stampanti. 

 
� SPAZI 

Verranno utilizzati tutti gli spazi a disposizione della scuola, scelti di volta in volta in base agli obiettivi che si intende 
raggiungere: 
 

ü Aula di lezione, aule decentrate (spazi museali, naturali, ecc.), biblioteche, laboratori/aule Speciali, palestra. 
 

AZIONI DI RECUPERO 
 

ü attività di recupero e di sostegno in itinere mediante strategie di rimotivazione all'attività didattica ed allo studio; 
ü applicazione individuale attraverso differenti metodologie di lavoro (eventualmente anche individualizzate); 
ü lavori supplementari e/o verifiche; 
ü ripresa degli stessi argomenti per tutta la classe con le stesse modalità; 
ü ripresa degli stessi argomenti per tutta la classe con modalità diverse; 
ü specifiche attività per gruppi di studenti; 
ü esercizi a casa per studenti in difficoltà. 

 

ATTIVITÀ DI CONSOLIDAMENTO E APPROFONDIMENTO 
Se necessario, le attività saranno effettuate nel secondo quadrimestre. 
 

AZIONI PER LO SVILUPPO DELLE ECCELLENZE 
 

ü Attività di approfondimenti tematici e presentazione dei lavori autonomi alla classe; 
ü Organizzazione di specifiche attività per gruppi di studenti; 
ü Organizzazione di specifiche attività per tutta la classe; 
ü Attività di preparazione a concorsi esterni. 

 



 

 

VALUTAZIONE 
      La valutazione FORMATIVA, IN ITINERE: 

ü Elaborati scritti alla fine di ogni unità didattica 
ü Prova orale durante e alla fine di ogni unità didattica 

La valutazione SOMMATIVA, prevista alla fine di ciascun quadrimestre, avverrà in due fasi:  

ü Domande scritte e/o orali per valutare conoscenze, abilità e competenze acquisite  
ü Esercitazione pratica in laboratorio 

 
 
 
 

 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

Le verifiche sommative scritte e orali [minimo 3 a quadrimestre, fra scritto e orale, per ciascuna disciplina] saranno 
corrette e consegnate in modo tempestivo e trasparente.  
 

DISCIPLINE PERCORSI PROVE VOTO 

Disegno e storia dell’arte Tutti i Licei ORALE – GRAFICO UNICO 

Lingua e lett. italiana Tutti i Licei SCRITTO – ORALE SCRITTO – ORALE 

Lingua e cultura greca Liceo Classico SCRITTO – ORALE SCRITTO – ORALE 

Lingua e cultura latina  LS - LSU – LL  SCRITTO – ORALE UNICO 

Lingua Latina Liceo Classico  SCRITTO – ORALE SCRITTO – ORALE 

Lingua e cultura straniera Tutti i Licei SCRITTO – ORALE SCRITTO – ORALE 

Storia e Geografia Tutti i Licei ORALE UNICO 

Storia e Filosofia Tutti i Licei SCRITTO – ORALE UNICO 

Matematica  Liceo Scientifico SCRITTO – ORALE SCRITTO – ORALE 

Matematica  LC- LSU – LL SCRITTO – ORALE UNICO 

Fisica Liceo Scientifico SCRITTO – ORALE SCRITTO – ORALE 

Fisica LC-LSU-LL SCRITTO-ORALE ORALE 

Scienze naturali Tutti tranne L.S. ORALE UNICO 

Scienze naturali Liceo Scientifico SCRITTO – ORALE UNICO 

Scienze motorie  Tutti i Licei ORALE – PRATICO UNICO 

Scienze Umane Liceo Scienze Umane SCRITTO – ORALE SCRITTO – ORALE 

Diritto ed economia Liceo Scienze Umane SCRITTO – ORALE UNICO SCRITTO – ORALE 

 

 

 



STRUMENTI  PER LE VERIFICHE 

ü Verifiche orali 
ü Testo scritto/problema 
ü Prove strutturate 
ü Prove semistrutturate 
ü Questionario 
ü Relazione 
ü Esercizi 
ü Altro 

 
 

 
CRITERI DI ATTRIBUZIONE DEI VOTI 

 
Per la valutazione degli apprendimenti, della condotta e di attribuzione del credito scolastico - solo per il 
secondo biennio e il quinto anno - si fa riferimento ai criteri inseriti nel PTOF 2025/2028. 
Al termine di ciascun periodo didattico il docente, per ciascuna disciplina di cui è titolare, formula al consiglio di 
classe una valutazione che tenga conto dell’andamento complessivo durante il periodo, dei progressi realizzati 
dallo studente, anche in riferimento alla situazione di partenza di ciascuno, dell’interesse dimostrato, 
dell’impegno nello studio e dell’atteggiamento complessivo nei confronti della disciplina. 
 
 

CRITERI DI VALUTAZIONE 

COMPETENZE CONOSCENZE ABILITA’ LIVELLO / VOTO 

A = Esegue compiti 
complessi; sa applicare con 
precisione contenuti e 
procedure in qualsiasi nuovo 
contesto.  

A = Complete, 
approfondite, 
ampliate e 
personalizzate.  

A = Sa cogliere e stabilire relazioni anche 
in problematiche complesse, 
esprimendo valutazioni critiche.  

Eccellente 10  

B = Esegue compiti 
complessi; sa applicare 
contenuti e procedure anche 
in contesti non usuali. 

B = Complete e 
approfondite con 
alcuni 
approfondimenti 
autonomi.  

B = Sa cogliere e stabilire relazioni nelle 
varie problematiche; effettua analisi e 
sintesi complete coerenti e 
approfondite.  

Ottimo 9  

C = Esegue compiti di una 
certa complessità, 
applicando con coerenza le 
giuste procedure.  

C = Complete  
C = Sa cogliere e stabilire relazioni nelle 
problematiche note; effettua analisi e 
sintesi adeguate e coerenti.  

Buono 8  

D = Esegue compiti, 
applicando le conoscenze 
acquisite in contesti diversi.  

D = Corrette e 
organiche  

D = Sa cogliere e stabilire relazioni nelle 
problematiche; effettua analisi e sintesi, 
individuando i nessi logici. 

Discreto 7  

E = Esegue semplici compiti, 
applicando le conoscenze 
acquisite negli usuali 
contesti.  

E = Essenziali  

E = Sa cogliere e stabilire relazioni in 
problematiche semplici; effettua analisi 
e sintesi, individuando i principali nessi 
logici.  

Sufficiente 6  

F = Esegue semplici compiti 
ma commette qualche 
errore; ha qualche difficoltà 
ad applicare le conoscenze 
acquisite.  

F = Superficiali e 
incerte.  

F = Effettua analisi e sintesi parziali; 
tuttavia, opportunamente guidato, 
riesce ad organizzare le conoscenze.  

Mediocre 5  

G= Esegue solo compiti 
piuttosto semplici e 
commette errori 
nell’applicazione delle 
procedure.  

G= Frammentarie e 
lacunose  

G = Sa effettuare analisi solo parziali; ha 
difficoltà di sintesi e, solo se 
opportunamente guidato, riesce a 
organizzare qualche conoscenza. 

Insufficiente 4  



H = Non riesce ad applicare 
le minime conoscenze 
acquisite.  

H = Pochissime o 
nessuna  

H = Manca di capacità di analisi e sintesi; 
non riesce a organizzare minime 
conoscenze, anche se opportunamente 
guidato. 

Scarso 1/3  

 

 
 

 
 
 

CRITERI PER L’ATTRIBUZIONE DEL VOTO DI CONDOTTA 
 
Il consiglio di classe utilizza i criteri di valutazione della condotta inseriti nel PTOF 2025/2028. 

 
CRITERI PER L’ASSEGNAZIONE DEL CREDITO SCOLASTICO 

 
Il credito scolastico viene attribuito a ciascun alunno, secondo le vigenti indicazioni ministeriali, sulla base della 
media dei voti finali conseguiti, a partire dal punteggio minimo della fascia di appartenenza.  

 
RAPPORTI CON I GENITORI 

 
Ciascun docente indicherà n.1h mensile, per appuntamento, nella 1a settimana di ogni mese da novembre a 
maggio. [Termine ricevimento: 8 maggio 2026]. 

RICEVIMENTO FAMIGLIE:  
Mercoledì 29 ottobre ore 15-17 COLLOQUI individuali con le FAMIGLIE degli ALUNNI delle CLASSI PRIME  
Martedì  9 e mercoledì 10 dicembre      Ore 15-18 BIENNIO/TRIENNIO  
Lunedì 30 e martedì 31 marzo                 Ore 15-18 BIENNIO/TRIENNIO 
  

PRATICHE INCLUSIVE 
Ai fini del raggiungimento del successo formativo degli studenti più fragili i docenti avranno cura di progettare le 
lezioni, tenendo conto delle necessità di tutti gli alunni. In particolare, per ogni studente che presenta delle 
fragilità, si partirà da ciò che egli sa fare per passare, in seguito, ad apprendimenti più complessi nel rispetto dei 
suoi ritmi di apprendimento. Verranno progettate attività strutturate e adeguate alle varie situazioni presenti e 
l’attività scolastica verrà basata sui reali bisogni dell’alunno: egli verrà guidato nell’osservazione, nell’analisi, nel 
ragionamento, nell’esecuzione di compiti; si cercherà di raggiungere la partecipazione attiva di tutti gli studenti 
alla vita di classe. 
A tal fine si utilizzeranno le seguenti metodologie inclusive: 

ü Prompting: aiuti verbali; 
ü Fading: riduzione progressiva dell’aiuto; 
ü Apprendimento significativo, a partire dal vissuto e dalle esperienze dell’alunno come rete su cui 

innestare le nuove conoscenze; 
ü Apprendimento cooperativo per favorire l’inclusione nel gruppo classe. 

 
Oltre ai libri di testo e ai materiali utilizzati dal gruppo-classe gli studenti con certificazione di disabilità o DSA 
potranno utilizzare tutti gli strumenti compensativi e dispensativi esplicitati nei PEI e PDP, tra i quali i seguenti: testi 
semplificati con difficoltà proporzionate al livello cognitivo dell’alunno, schede strutturate con difficoltà graduate, 
formulari e filmati mirati. 
 
Gli interventi proposti dovranno favorire: 

� La socializzazione e la partecipazione; 
� L’incremento della sfera esperienziale; 
� L’interiorizzazione degli apprendimenti; 
� L’incremento dell’autostima; 



� Il superamento dell’insicurezza e il controllo emotivo; 
� La consapevolezza delle proprie potenzialità; 
� Il potenziamento dell’autonomia personale; 
� Lo sviluppo dell’autonomia scolastica; 
� L’acquisizione dell’autonomia relazionale. 

 
 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE SCUOLA-LAVORO (EX PCTO) CLASSI QUINTE  
Dettagliare le attività di FSL per il raggiungimento del monte ore annuale previsto nel PTOF 

-Orientamento “NEXT GENERATION” presso Università di Tor Vergata 
- Orientamento in diversi Atenei 
-ATLAS MASTERCLASS    
-FERMI MASTERCLASS   
-IL BOSONE DI HIGGS    
-LAB2GO FISICA    
-LAB2GO BIOLOGIA-CHIMICA   
-PLS:LA MEMORIA E LE ALTRE FUNZIONI COGNITIVE   
-PLS:LA PSICOLOGIA CHE NON TI ASPETTI    
-PLS: LA MICROSCOPIA OTTICA    
-PLS: ESEMPI DI RICERCA FARMACOLOGICA- I FARMACI OPPIOIDI   
-PLS: BARCODING ORGANISMI   
-PLS: LA GEOLOGIA NEI LABORATORI NATURALI    
-BRITISH ROMANTICISM   
-LA SCOPERTA DELL'AMERICA (CENTRO STUDI AMERICANO)   
-PEER EDUCATION 
-A SCUOLA PER IMPARARE INSIEME  
-SCUOLE CHE PROMUOVONO LA SALUTE   
-TEATRO BRANCACCIO   
 

USCITE DIDATTICHE, VISITE GUIDATE, VIAGGI D’ISTRUZIONE 

a) USCITE DIDATTICHE/VISITE GUIDATE di un SOLO GIORNO  

METE stabilite dai CDC: 1-ROMA Tor Vergata, 2-ROMA centro storico/mostra 

AMBITI DISCIPLINARI INTERESSATI:  � artistico   �storico   �letterario   qnaturalistico   � scientifico  

PERIODO: 1- Dicembre, 2- Marzo  

b) VIAGGI DI ISTRUZIONE DI PIÙ GIORNI 

v CLASSI 5° 
METE: Praga   Durata: 5 giorni 

AMBITI DISCIPLINARI INTERESSATI:  � artistico   �storico   � letterario   qnaturalistico    qscientifico  

PERIODO: Febbraio 2026 

______________________________________________________________________________ 
 
Allegati: 
All.1: Programmazioni disciplinari 
 
 



 

All. 2 

PROGRAMMAZIONE DI CLASSE DI EDUCAZIONE CIVICA E FINANZIARIA  5ASA 
PRIMO QUADRIMESTRE 

NUCLEO 
CONCETTUALE 

COMPETENZA/E OBIETTIVO/I TEMA/ATTIVITÀ MATERIA/E ORE 

Cittadinanza 
digitale 

 10 A Propaganda e 
informazione 
[Laboratorio di fact 
checking e analisi 
della comunicazione] 

 Filosofia 2 

 Costituzione  5 5A,5D   La concezione del 
lavoro in 
letteratura e il 
ruolo della donna 
nella società 
 

 Italiano 5 

Costituzione 3 3A Uomo, società e 
ambiente 
 

Scienze 
naturali 

1 

Sviluppo 
economico e 
sostenibilità 

 6  6B, 6C Uomo, società e 
ambiente  

 Scienze 
naturali 

2 

SECONDO QUADRIMESTRE 
NUCLEO 
CONCETTUALE 

COMPETENZA/E OBIETTIVO/I TEMA/ATTIVITÀ MATERIA/E ORE 

Sviluppo 
economico e 
sostenibilità 

 5, 9  5B 
 
 
 

 Conflitti in Medio 
Oriente: storia e 
situazione attuale 
[informazione e 
dibattito] 

Storia 2 

Sviluppo 
economico e 
sostenibilità 

 5-6 
 

 5B-5D-5E-
6B-6C-7A 

 2) Agenda 2030   
Crescita 
economica, 
miglioramento 
della qualità della 
vita e la lotta alla 
povertà. 
Politiche di sviluppo 
economico 
sostenibile nell’ottica 
della tutela della  
biodiversità e dei 
diversi ecosistemi, 
come richiamato 
dall’articolo 9 della 
Costituzione. 

Italiano 6 



 

3) Concetto di Tutela 
del Patrimonio 
culturale e 
ambientale e storia 
degli strumenti 
normativi di tutela dai 
Romani ai giorni 
nostri. 

 Costituzione  7 7A Musei oggi Disegno e 
storia dell’arte 

2 

 Costituzione  2 A, D The fight for 
women’s rights 

Inglese 3 

Sviluppo 
economico e 
sostenibilità 

 5 B, D, E  Superconduttori Fisica 4 

Cittadinanza 
digitale 

 10,11,12 Sviluppare 
capacità di 
analisi critica 
sull’uso 
responsabile e 
sostenibile 
delle 
tecnologie 
digitali e 
comprenderne 
gli impatti 
sociali, etici ed 
economici. 

Robotica, domotica e 
intelligenza artificiale: 
tecnologia, 
applicazioni e impatti 
sulla società 

Informatica 2 

Costituzione 3, 4 3C 
4C 

Lo Sport entra nella 
Costituzione Italiana: 
art.33  
Codice della strada: 
imparare a guidare.  
(norme di 
comportamento, 
responsabilità e 
sanzioni).  
Sicurezza e 
prevenzione negli 
ambientiscolastici e 
nella palestra.  
Benessere e 
responsabilità nello 
sport 

Scienze 
motorie 

2 

Costituzione 3 3E 
 

La concezione del 
lavoro nel mondo 
classico 

Religione IRC 2 

  
TOTALE 

 
33 

 



All.3   Modulo di orientamento formativo 
Titolo: 

Classe: 5’ASA                          Indirizzo: Scienze applicate          a.s.2025/2026 
  
COMPETENZE ORIENTATIVE GENERALI: 

A. competenza alfabetica funzionale; 
B.  competenza multilinguistica; 
C.  competenza matematica e competenza di base in scienze e tecnologie; 
D. competenza digitale; 
E.  competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare; 
F.  competenza sociale e civica in materia di cittadinanza; 
G. competenza imprenditoriale; 
H. competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali. 

COMPETENZE ORIENTATIVE SPECIFICHE (tutor, orientatore; FSL (ex PCTO); 
orientamento universitario) 

1.   Saper analizzare le proprie risorse in termini di interessi e attitudini, di 
saperi e competenze. 

2.   Saper esaminare le opportunità e le risorse a disposizione, ma anche 
vincoli e condizionamenti che regolano la società e il mondo del Lavoro. 

3.   Mettere in relazione opportunità e vincoli in modo da trarne indicazioni per 
scegliere. 

4.   Assumere decisioni e perseguire gli obiettivi. 
5.   Progettare il proprio futuro e declinarne lo sviluppo. 
6.   Monitorare e valutare le azioni realizzate e lo sviluppo del progetto. 

 
 

COMPETENZE 
ORIENTATIVE 
GENERALI 

COMPE
TENZE 
ORIENT
ATIVE 
SPECIFI
CHE 
 

OBIETTIVI 
ORIENTATIVI 

ATTIVITÀ (1) SOGGETTI 
COINVOLTI 
(docenti, docenti 
tutor, esperti 
esterni) 

METODOLOGIE 
ATTIVE (2) 

ORE 
CURRICOLARI 
  

TOTALE 
ORE 

 A, E, H  1, 2, 6 -Competenza 
nella 
contestualizza 
zione storico-
culturale e 
testuale. 
-Competenza di 
analisi e 
interpretazione 
dell’argomenta 
zione. 
-Competenza di 
attualizzazione 
delle riflessioni 
filosofiche 
-Capacità di 
collaborare in 
attività di gruppo 

Lettura integrale e 
analisi 
cooperativa 
guidata di brani 
tratti dal Manifesto 
del partito 
comunista 

Docente di 
Filosofia 

Didattica 
laboratoriale, 
apprendimento 
per problemi, 
cooperative 
learning 

4 4 



 A,E,F  1,2,4 Competenza di 
analisi e 
interpretazione 
dell’argomenta 
zione. 
-Competenza di 
contestualizza 
zione delle 
riflessioni 
giornalistiche 
-Capacità di 
collaborare in 
attività digruppo 

Dalla decodifica di 
un testo 
giornalistico 
all’interpretazione 
e produzione di 
testi. 

Docente di 
Italiano 

Didattica 
laboratoriale, 
apprendimento 
per problemi, 
cooperative 
learning. 

4  4 

 D, E  1,4 Decodifica di 
un’immagine o di 
un manufatto 
artistico e uso di 
metodologie 
appropriate per 
comprendere il 
significato di 
un’opera d’arte, 
analizzata anche 
attraverso l’uso di 
risorse 
multimediali, nei 
suoi aspetti 
iconografici e 
simbolici, in 
rapporto al 
contesto storico.  

Analisi di un’opera 
d’arte all’interno di 
un museo 

Docente di 
Disegno e 
storia dell’arte 

-Laboratorio 
-Cooperative 
learning 

2  2 

B, E, H  1-4-5 
Sviluppare 
consapevolezza: 
Aiutare gli 
studenti a 
comprendere 
come le lingue 
straniere 
possano essere 
applicate in 
contesti 
professionali 
reali. 
Promuovere la 
cittadinanza 
attiva e 
consapevole. 

Lettura di articoli 
settoriali 
(economia e 
medicina) 

Docente di 
Inglese 

-cooperative 
learning 
-attività 
laboratoriale 

3  3 

 C,D,E  4,6 Dalla decodifica 
del testo alla 
risoluzione dei 
problemi. 
Modelli 
matematici e 
strategie 
risolutive. 
Orientarsi per la 
prova INVALSI. 

Lettura dei 
problemi, 
decodifica, 
strategie di 
risoluzione 
mediante modelli 
matematici. 

Docente di 
Matematica 

Apprendimento 
per problemi 

4 4 



 C  1, 2, 5  Consolidare la 
consapevolezza 
delle proprie 
competenze 
scientifiche in 
vista della scelta 
universitaria in 
ambito STEM. 
 
Sviluppare 
capacità di 
analisi 
sperimentale e 
interpretazione 
critica dei dati, 
utili per percorsi 
universitari 
scientifici o 
ingegneristici. 
 
Rafforzare 
l’autonomia 
operativa 
nell’uso della 
strumentazione 
di laboratorio. 
 
Comprendere il 
ruolo della 
metodologia 
scientifica come 
competenza 
trasversale utile 
in diversi 
contesti 
professionali. 
 
Acquisire 
consapevolezza 
dei possibili 
sbocchi 
lavorativi legati 
alla fisica 
applicata, 
all’ingegneria, 
alla ricerca e alle 
tecnologie 
emergenti. 
 

Svolgimento di 
esperimenti di 
laboratorio su 
elettromagnetism
o o fisica 
moderna. 
 
Uso di 
strumentazione 
digitale (sensori, 
software di 
acquisizione dati, 
oscilloscopio, 
multimetro). 
 
Elaborazione di 
report 
sperimentali 
strutturati come 
brevi paper 
scientifici. 
 
Incontri con 
ricercatori 
universitari o 
esperti (laboratori 
universitari, enti di 
ricerca, aziende 
tecnologiche). 
 
Attività di problem 
solving avanzato 
tipiche delle prove 
d’ingresso 
universitarie e del 
corso di laurea in 
fisica/ingegneria. 
 

Docente di 
Fisica 

Didattica 
laboratoriale: 
apprendimento 
attraverso 
esperimenti 
diretti. 
 
Inquiry Based 
Learning: 
formulazione di 
ipotesi, 
progettazione 
dell’esperimento
, discussione dei 
risultati. 
 
Problem 
solving 
scientifico: 
approccio a 
problemi 
autentici, 
modellizzazione, 
verifica 
sperimentale. 
 
Cooperative 
learning: lavoro 
in piccoli gruppi 
per l’esecuzione 
e l’analisi delle 
esperienze. 
 
Flipped 
classroom: 
brevi materiali 
teorici a casa, 
applicazione in 
laboratorio. 
 
Peer education: 
presentazione 
dei risultati 
sperimentali agli 
altri gruppi come 
mini-seminari. 
 

 4 4 

 D, E 1, 6 Sviluppare 
competenze 
quali capacità di 
problem solving, 
comunicazione 
efficace, 
gestione del 
tempo e lavoro 
di gruppo 

Raccolta, 
rappresentazione 
e analisi di dati 
mediante 
applicativo digitale 

Docente di 
Informatica 

Laboratorio 2 2 



 C,D,E,F 1,2,3,4
,5 

-Acquisire 
consapevolezza 
e motivazione. 
-Migliorare la 
conoscenza di 
sé e delle 
proprie 
capacità, 
potenziando 
l’autocontrollo 
e l’autostima. 
-Saper orientare 
gli studenti 
verso scelte di 
percorsi 
formativi e 
lavorativi futuri 
che potrebbero 
riguardare i 
settori delle 
STEM 

ORIENTARSI 
NELLE STEM. 
Tutte le attività 
riportate nel 
verbale del 
Dipartimento di 
Scienze del  
4 settembre 2025 

Docente di 
Scienze 
naturali 

-attività 
laboratoriale 
orientativa e 
ricerca di 
gruppo; 
-apprendimento 
per problemi; 
-orientamento 
attivo verso studi 
e carriere STEM 

2  2 

 E, F 1,2,4 -Orientarsi nello 
sport 
 

-attività di 
arbitraggio svolte 
durante la pratica 
degli sport 
proposti 
dall’insegnante  
 

Docente di 
Scienze 
motorie 

-Laboratorio 
-apprendimento 
per esperienza 
-cooperative 
learning 

2 
2  

4 

      Orientamento  
“Next Generation” 
TOR VERGATA 

      
15 

 
15 

TOTALE ORE 44 
  
(1) MODALITÀ DI ATTUAZIONE DEL MODULO DI ORIENTAMENTO FORMATIVO 

-    FSL (ex PCTO) 
-    Nuove competenze e nuovi linguaggi (STEM e competenze 

multilinguistiche) 
-    Percorsi di orientamento delle Università nelle scuole 
-    Didattica orientativa (tali attività dovranno prevedere un prodotto finale da 

parte di ogni singolo studente; oltre alla valutazione del docente, si avrà 
cura di promuovere, con opportuni strumenti, l’autovalutazione sia di 
processo che di risultato, da parte degli studenti) 

-    Orientamento narrativo 
-    Esperienze laboratoriali 
-    Partecipazione a giornate tematiche (es. quella dell’ecologia, della legalità, 

incontri con autori, etc.) 
-    Partecipazione a progetti, sia nell’Istituto sia fuori, in orario sia curricolare 

che extra (nel caso di classi di biennio) 
-    Scambi internazionali 
-    Uscite didattiche e viaggi di istruzione con contenuti orientativi 
-    Attività di educazione civica già programmate in chiave orientativa 



Altro… 

(2) METODOLOGIE ATTIVE – ESEMPI 
-     Laboratorio 
-     Apprendimento per problemi (Problem Basic Learning) 
-     Apprendimento per progetti (Project Based Learning) 
-     Peer education 
-     Cooperative learning 
-     Flipped Classroom 
  

(3) STRUMENTI E METODI DI VALUTAZIONE CON PROPOSTA DI ESEMPI 
-     1. Diario di bordo durante lo svolgimento dell’esperienza(studente) 
-     2. Rubrica autovalutativa al termine (studente) 
-     3. Prodotto (studente) 
-     4. Compito di realtà (studente) 
-     5. Griglie di osservazione (docente) 

  
  

GRIGLIE E RUBRICHE VALUTATIVE E AUTOVALUTATIVE - ESEMPI 
  

DIARIO DI BORDO INDIVIDUALE durante le fasi del modulo 

TRACCIA 

Checosahofattoio 
nel lavorodi gruppo? 

  

Tre o più capacità che 
ho messo a disposizione 
del gruppo(modalità di 
lavoro, di relazione, di 
comunicazione, ecc.) 

  

Tre o più capacità che 
ho osservato nei miei 
compagni di gruppo 
(modalità di lavoro, di 
relazione,di 
comunicazione,ecc.) 

  

Qualcosa che ho 
imparato durante questa 
attività? 

  

Difficoltà che ho 
incontrato. Se sono 
rimaste irrisolte,come 
posso affrontarle in 
futuro? 

  



  
   

DIARIO DI BORDO di GRUPPO durante le fasi del modulo 

TRACCIA 

  
Che cosa abbiamo fatto? 

  

Che cosa ha funzionato 
nel lavoro di gruppo 
(modalità di lavoro, di 
relazione, di 
comunicazione, ecc.)? 

  

Che cosa non ha 
funzionato nel lavoro di 
gruppo (modalità di 
lavoro, di relazione, di 
comunicazione, ecc.)? 

  

Che cosa possiamo 
migliorare (nelle 
modalità di lavoro, di 
relazione, di 
comunicazione, ecc.)? 

  

 

AUTOBIOGRAFIA COGNITIVA 

  
Alunno 

  

  
Cosa abbiamo fatto 

  

  
Cosa mi è piaciuto 

  

In cosa ho trovato 
difficoltà 

  

  
Il mio voto(da1a10) 

  

 
  

  
  

 
 
 



 
GRIGLIA DI VALUTAZIONE ALUNNO 

  
TITOLO del MODULO 

FASE 

DATA 
GLI ARGOMENTI 

DI QUALI ARGOMENTI TI SEI OCCUPATO? LI HAI TROVATI FACILI O DIFFICILI? 
ARGOMENTI FACILE DIFFICILE 
1     

2     

3     
  
  

GRIGLIA DI OSSERVAZIONE SISTEMATICA DOCENTE 
  

TITOLO del MODULO 

FASE 

DATA 
  INDICATORI 

LIVELLI 
PARTECIPANEL 
GRUPPOcon un 
atteggiamento 

ASSUME 
INCARICHI 

PROPONEIDEE ACCOGLIEIDEE Rispettagli 
altri 

GESTISCE I 
MATERIALIin 
modo 

1-3 q di disturbo q 

saltuariament
e 

q raramente q se sollecitato q raramente q trascurato 

4-5 q passivo q avolte q avolte q talvolta q avolte q 

disordinat
o 

6-8 q attivo q spesso q spesso q 

spontaneame
nte 

q spesso q ordinato 

9-10 q proattivo q regolarmente q 
regolarment
e 

q dibuongrado q sempre q 
organizza
to 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 



Griglia di valutazione di un prodotto 
  

Indicatori Descrittori Punteggio 

Completezza, 
pertinenza, 

organizzazione 

Il prodotto contiene tutte le parti e le 
informazioni utili e pertinenti a sviluppare la 
consegna, collegate tra loro in forma 
organica 

4 

Il prodotto contiene la quasi totalità delle 
informazioni utili e pertinenti a sviluppare la 
consegna, collegate tra loro in maniera 
coerente 

3 

Il prodotto contiene buona parte delle 
informazioni utili e pertinenti a sviluppare la 
consegna, collegate tra loro in modo 
accettabile 

2 

Il prodotto presenta numerose lacune in 
termini di completezza e pertinenza. Non c'è 
collegamento tra le varie parti 

1 

Correttezza Il prodotto è eccellente dal punto di vista 
della corretta esecuzione 

3 

Il prodotto è eseguito in modo 
sufficientemente corretto 

2 

Il prodotto presenta lacune dal punto di vista 
della correttezza 

1 

Precisione e 
destrezza 

nell’utilizzo di 
strumenti e 
tecnologie 

Strumenti e tecnologie sono state usate con 
molta precisione ed efficienza 

3 

Strumenti e tecnologie sono state usate con 
sufficiente precisione ed efficienza 

2 

Strumenti e tecnologie sono state usate al 
minimo delle loro potenzialità 

1 

In caso di prodotto non consegnato sarà attribuito un punteggio totale uguale a 1 

  
  
 
 



 

 

Il	presente	documento	viene	redatto	dal	 coordinatore	sulla	base	delle	 indicazioni	 ricevute	dagli	altri	
docenti	del	Consiglio	di	classe.	
Unitamente	 alle	 programmazioni	 delle	 singole	 discipline,	 al	 modulo	 di	 orientamento	 formativo	 e	 ai	
progetti	di	FSL	 (classi	 triennio),	 formerà	un	unico	 fascicolo	che,	 allegato	al	verbale,	ne	diviene	parte	
integrante	e	con	esso	depositato	agli	atti	della	scuola. 

 

 

Il	coordinatore	di	classe	
_________________________________________ 

 
  



 

All. 2 

PROGRAMMAZIONE DI CLASSE DI EDUCAZIONE CIVICA E FINANZIARIA  5ASA 
PRIMO QUADRIMESTRE 

NUCLEO 
CONCETTUALE 

COMPETENZA/E OBIETTIVO/I TEMA/ATTIVITÀ MATERIA/E ORE 

Cittadinanza 
digitale 

 10 A Propaganda e 
informazione 
[Laboratorio di fact 
checking e analisi 
della comunicazione] 

 Filosofia 2 

 Costituzione  5 5A,5D   La concezione del 
lavoro in 
letteratura e il 
ruolo della donna 
nella società 
 

 Italiano 5 

Costituzione 3 3A Uomo, società e 
ambiente 
 

Scienze 
naturali 

1 

Sviluppo 
economico e 
sostenibilità 

 6  6B, 6C Uomo, società e 
ambiente  

 Scienze 
naturali 

2 

SECONDO QUADRIMESTRE 
NUCLEO 
CONCETTUALE 

COMPETENZA/E OBIETTIVO/I TEMA/ATTIVITÀ MATERIA/E ORE 

Sviluppo 
economico e 
sostenibilità 

 5, 9  5B 
 
 
 

 Conflitti in Medio 
Oriente: storia e 
situazione attuale 
[informazione e 
dibattito] 

Storia 2 

Sviluppo 
economico e 
sostenibilità 

 5-6 
 

 5B-5D-5E-
6B-6C-7A 

 2) Agenda 2030   
Crescita 
economica, 
miglioramento 
della qualità della 
vita e la lotta alla 
povertà. 
Politiche di sviluppo 
economico 
sostenibile nell’ottica 
della tutela della  
biodiversità e dei 
diversi ecosistemi, 
come richiamato 
dall’articolo 9 della 
Costituzione. 

Italiano 6 



 

3) Concetto di Tutela 
del Patrimonio 
culturale e 
ambientale e storia 
degli strumenti 
normativi di tutela dai 
Romani ai giorni 
nostri. 

 Costituzione  7 7A Musei oggi Disegno e 
storia dell’arte 

2 

 Costituzione  2 A, D The fight for 
women’s rights 

Inglese 3 

Sviluppo 
economico e 
sostenibilità 

 5 B, D, E  Superconduttori Fisica 4 

Cittadinanza 
digitale 

 10,11,12 Sviluppare 
capacità di 
analisi critica 
sull’uso 
responsabile e 
sostenibile 
delle 
tecnologie 
digitali e 
comprenderne 
gli impatti 
sociali, etici ed 
economici. 

Robotica, domotica e 
intelligenza artificiale: 
tecnologia, 
applicazioni e impatti 
sulla società 

Informatica 2 

Costituzione 3, 4 3C 
4C 

Lo Sport entra nella 
Costituzione Italiana: 
art.33  
Codice della strada: 
imparare a guidare.  
(norme di 
comportamento, 
responsabilità e 
sanzioni).  
Sicurezza e 
prevenzione negli 
ambientiscolastici e 
nella palestra.  
Benessere e 
responsabilità nello 
sport 

Scienze 
motorie 

2 

Costituzione 3 3E 
 

La concezione del 
lavoro nel mondo 
classico 

Religione IRC 2 

  
TOTALE 

 
33 

 


